Ukeplan Pasken 2026, Athletica Domus. Oppdatert 27/3 Endringer kan foreckomme. Alle apne felt = mosjonssvemming .

Kursrekkene i svgmmehallen gar over 8 uker. Barnekurs pluss svemmeoppleering tar vinterferie uke 8. Vi apner kl. 06.30 pa hverdager.
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1) Bassenget er delt pa tvers underAqua (bane 1-3).
Se www.sio.no for pameldinger.

2) | folge med personalet i SiO barnehagene, bassenget er apent for gvrige medlemmer.
Vi gjer oppmerksom péa at badetiden er en time pa familiesvemming. Voksne ma vaere sammen med barna under hele oppholdet.




